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Presenter Notes
Presentation Notes
ما هو شكل التعليم في هولندا؟ هذا ما سنتحدث عنه. هذا لا يقول شيئا عن ابوتك. قد تكون التربية في بلد آخر أمرًا صعبًا بسبب الأعراف والقيم المختلفة.




Presenter Notes
Presentation Notes
ماذا تفعل بطفلك عندما تكون مشغولاً؟ عندما تقوم بالأعمال المنزلية؟ تحتاج إلى القيام بالتسوق؟ أو تستقبل زواراً؟ عندها تحملين طفلك في كثير من الأحيان مع كيس حمل أو على ذراعك. لإبقاء طفلك بالقرب منك. وللحفاظ على هدوء الطفل. يلعب الأطفال أقل مع الوالدين، ويلعب الأطفال مع الأطفال.





Presenter Notes
Presentation Notes
يلعب الأطفال في الخارج أكثر بكثير. يتم تربيتهم أكثر في دفء المجتمع. في هذه المجموعة الأكبر يتم وضع حدود لهم أيضًا. والأطفال يعتنون بالأطفال الآخرين في كثير من الأحيان وفي وقت أبكر.
عن الحظ والقدر: يقال أيضًا في سوريا أنه يمكنك أن تفعل ما بوسعك، لكنه في يد الله ما إذا كان سينتهي بك الأمر بخير.






Presenter Notes
Presentation Notes
سؤال: ماذا ترى في الصورة؟ أنت تحصد ما تزرع. هل هذا صحيح؟ وماذا عن تربية الأبناء؟ هل صحيح أنك تحصد ما تزرع؟
دعونا نلقي نظرة على التربية الإيجابية أو الشتم / العقاب الجسدي. كل هذا يمكن أن يكون له تأثير على التربية. يحتاج حقل الذرة إلى الشمس والماء لينمو. يحتاج الأطفال إلى الاهتمام والرعاية والحدود والوالد المتاح عاطفياً. إذا نظرت إلى الأرض الجافة، لم يكن هناك ما يكفي من الماء. التربة قاحلة. هذا هو الحال أيضًا مع الطفل الذي لا يتلقى الاهتمام أو الرعاية أو يتم إهماله. تمثل الأشواك الشتم أو العنف. للشتائم والعنف عواقب على الطفل في التربية. يمكن أن يتضرر الطفل. وحتى ان يوخز (الأشواك). قد يصبح الطفل أيضًا عنيفًا في وقت لاحق.
الكلمات البذيئة الإريترية أو الأفغانية يمكن أن تكون: طفل لامرأة، غبي، قذر، فاسق. في سوريا ، يمكنك أيضًا أن تشتم بالحيوانات مثل حمار أو "يد يد الأب".






Presenter Notes
Presentation Notes
في هولندا تقوم الأمهات بترتيب الأشياء للطفل أثناء الحمل. تقوم القابلة / مكتب الاستشارات / فريق الحي، وما إلى ذلك، بالتحقق من ذلك. عليكِ أن تُظهري أن لديكِ غرفة وأشياء للطفل. تأكدي من ترتيب ذلك بنفسك وعدم الترتيب مع السلطات. الأشياء المستعملة متاحة بسهولة وبجودة عالية.
اذهبي إلى المواعيد والمعاينات. تعاوني وأظهري أنكِ ترتبي كل شيء لطفلكِ بنفسك. إذا لزم الأمر إسألي الناس في منطقتك أو عائلتك أو أصدقائك أو الكنيسة أو المسجد أو الجيران.
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Presenter Notes
Presentation Notes
عادة ما تحمل الأمهات الإريتريات, السوريات والأفغانيات أطفالهن معهن. في إريتريا هناك ناس آخرون أيضاً. هناك تساعدون بعضكم البعض. الأمهات في هولندا لوحدهن أكثر. على سبيل المثال، يمكنك تعليم الطفل الترفيه عن نفسه والسماح له باللعب في صندوق. عليك أيضًا أن تفعلي أشياء وأن تكوني قادرة على الاعتناء بنفسك أيضًا.





Presenter Notes
Presentation Notes
من الجيد أن يكون لديك ألعاب للأطفال. هذا جيد لتنمية الطفل. يتعلم الطفل الكثير من ذلك. من الجيد والممتع أيضًا اللعب مع طفل معًا. هذا أقل شيوعًا في إريتريا, سوريا وأفغانستان. إنه جيد للعلاقة مع الطفل والتعلق. من المهم أيضًا التحدث إلى الأطفال الصغار. والقراءة لهم كثيرا. فكري أيضًا في كتب الأطفال. هناك أيضًا العديد من الكتب الصوتية المتوفرة باللغة الهولندية. اجعل الأطفال أيضًا على اتصال مع أقرانهم من العمر.





Presenter Notes
Presentation Notes
استمتع وتواصل. الاتصال بالعين مهم. دعي أطفالك يلعبون. في الرمل، في الماء، في الغابة. هذا جيد للتنمية والمهارات الحركية. علمي الطفل الطرق الجيدة وأن يأكل مبكراً بمفرده. بهذه الطريقة يصبح الأطفال مستقلين. كذلك علمي طفلك القواعد.
يتم جعل الأطفال في إريتريا وأفغانستان وسوريا نظيفين في قضاء الحاجة بسرعة. يمكنكِ القيام بذلك هنا أيضًا.






Presenter Notes
Presentation Notes
دع أطفالك يلونون ويكونوا مبدعين. اطلبي منهم العمل بأكبر عدد ممكن من المواد، طين، طلاء، رمل وأقلام التحديد. يحب الأطفال عمومًا صنع الأشياء وأيضًا فعل ذلك معك. إذا كنت لا تحبي اتساخ الأشياء، فاستخدمي قميصًا قديمًا أو قطعة قماش على الطاولة. إذا كنت لا ترغبين حقًا في القيام بذلك في المنزل أو لا يمكنك القيام بذلك ، ففكري في حدائق اللعب حيث يمكنك القيام بذلك.
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Presenter Notes
Presentation Notes
ممارسة الألعاب معًا أمر مهم للتنمية. حاولي ممارسة الألعاب المناسبة لعمر الطفل. ضعي في اعتبارك أيضًا استعارة الألعاب من مكتبة الألعاب؛ مكان تستعير فيه الألعاب.



AN )l Cagga e Jadal) it
e\.ﬁﬂs&\ g Aaldail) da) )l

-
-~
-~
~

—————

’’’’
- =
-

Pictogrammen om uit te knippen en
op een weekkaart of dagkaart te plakken


Presenter Notes
Presentation Notes
يستفيد الطفل من حروف الراء الثلاثة, الراحة, النظافة والانتظام. يمكنكي الالتزام بجدول زمني إذا كان ذلك أسهل بالنسبة لك. يساعدك هذا أنت وطفلك على تنظيم اليوم وإضافة هيكل. ضعي حداً لأطفالك أيضًا. لا يمكنهم فعل كل شيء. اشرحي لهم ما هي قواعدك ولماذا. كوني واضحة وقومي بإشراك طفلك في هذا. ثق بنفسك كوالد. يساعد النوم الجيد والنوم في الوقت المحدد الطفل على الراحة أثناء النهار.
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Presenter Notes
Presentation Notes
إلى المدرسة، ارتاء الملابس، تناول الطعام، تنظيف الأسنان، ارتداء الأحذية، ارتداء المعطف وحزم الحقيبة

هذه نصائح لتوصيل أطفالك إلى المدرسة في الوقت المحدد. سيكون لطفلك أيضًا قواعد في المدرسة. من الجيد معرفة ذلك أيضًا. مثل اللعب معًا، عدم التنمر، عدم تخريب الأشياء، عدم أخذ الأشياء.



1 euro 4 30 euro
T jaar 1,40 euro 6 euro
8 jaar 1 tot 1,50 euro 4 30 tot 6,50 euro
9 jaar 1,20 tot 2 euro 5,20 tot 8,70 euro
10 jaar 1,75 tot 2 euro 7.60 tot 8,70 euro
11 jaar 2 tot 2,50 euro 8,70 tot 10,80 euro
12 jaar 3 tot 4,60 euro 13 tot 19,90 euro
13 jaar 3,50 tot 4 60 euro 15,20 tot 19,90 euro
14 jaar 4 60 tot 4,95 euro 19,90 tot 21,45 euro
15 jaar 4 95 tot 5,75 euro 21,45 tot 24,90 euro
16 jaar 4 85 tot 5,95 euro 21 tot 25,80 euro
17 jaar 5 tot 6,90 euro 21 70 tot 29,90 euro
18 jaar 5,95 tot 9,25 euro 25 80 tot 40 euro



Presenter Notes
Presentation Notes
يتلقى العديد من الأطفال القليل من مصروف الجيب. هذه هي الطريقة التي يتعلم بها الأطفال التعامل مع النقود. لا يهم مقدار ما تقدمه لهم. هنا مثال لـ Nibud.
القليل في كل مرة مهم.
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Presenter Notes
Presentation Notes
من المهم التعرف على أصدقاء طفلك. عندها يمكنك تقدير مع من هم على اتصال. بمجرد أن يكونوا في الصف الإنتقالي, لا تعرف ذلك جيداً بعد الآن. أنت لا تعرف الآباء هكذا والأبناء. من المهم التأكد من أن طفلك لا ينحرف أو يتعامل مع أصدقاء السوء. تحقق أيضًا مما إذا كان الطفل لا يمكنه تكوين صداقات خارج المدرسة. على سبيل المثال، أصدقاء من الحي أو من خلال هواية. يتعلق الأمر بوجود أشخاص من حولك يناسبونك.
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Presenter Notes
Presentation Notes
في إريتريا, سوريا وأفغانستان من الشائع أن تضرب طفلك إذا لم يسمع الكلام. لا يجرؤ الآباء على وضع حدود خوفًا من UHP في هولندا. حافظ على زمام الأمور. هناك طرق أخرى لوضع حد للطفل، بما يتناسب مع سنه. تحدث إلى الطفل؛ على سبيل المثال ، امنح وقتًا مستقطعًا للصغار أو الإقامة الجبرية للأطفال الأكبر سنًا. أو، على سبيل المثال، قم بأخذ الهاتف.
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Presenter Notes
Presentation Notes
وقت الشاشة. من المهم أن تضع حداً لوقت الشاشة لأطفالك. ينصح بشكل عام بحد أقصى ساعتين في اليوم.
في المساء يجب إطفاء الشاشات. راقبوا طفلكم معًا. إعرف ما يشاهده الأطفال.
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Presenter Notes
Presentation Notes
من المهم أن تنظر بعناية في من يمكنه مساعدتك بشكل أفضل.
عند الآباء الإريتريين, السوريين والأفغان الآخرين من الجيد الانتباه إلى ما إذا كانت المعلومات حول الوضع الهولندي صحيحة. من الجيد أن تتحقق من مؤسسات مثل المدرسة، طبيب العائلة ، وما إلى ذلك، ما إذا كان هذا الشخص يمكنه أيضًا مساعدتك في سؤالك. تظهر التجربة أن هذا ليس هو الحال في بعض الأحيان. عند الشك، اسأل الآخرين.
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